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PROTESIS DE COLON COMO TRATAMIENTO PALIATIVO DE LA
ESTENOSIS MALIGNA. ESTUDIO OBSERVACIONAL PROSPECTIVO
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Seoane Urgorri
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Introduccién: El cancer de colon se ha convertido en la neoplasia mas frecuente. Las prétesis de colon
metalicas autoexpandibles (PMAE) son una opcién de tratamiento paliativo en pacientes no operables.

Objetivo: Analizar las variables relacionadas con la permeabilidad y las complicaciones de las PMAE coldnicas en
la estenosis maligna.

Material y métodos: Analisis prospectivo de los todos los casos consecutivos, de colocaciéon de una primera
PMAE por estenosis coldénica maligna en el periodo Enero 2005-Diciembre 2013.

Resultados: Hubo 67 casos. La edad media de los pacientes fue 74 afos (IC 95%: 71-76), rango (37-94). La
localizacién fue: recto 10%, sigma 58%, colon descendente 15%, angulo esplénico 12%, colon derecho 5%. Se
consiguio6 el éxito técnico y clinico en el 67 (100%) y 63 (94%) casos respectivamente. Se utilizaron 3 tipos de
protesis. Durante el seguimiento fallecieron 59 pacientes (88%), y hubo 3 (4,5%) pérdidas de seguimiento . La
supervivencia media fue 372 dias (IC 95%:301-443). El seguimiento de las prétesis ha sido de 17991 dias-
paciente. La permeabilidad media de las proétesis, en los pacientes que no fallecieron antes fue de 615 dias (IC
95%: 489-741). Hubo 6 (9%) complicaciones precoces todas por perforacion y 11 (16%) complicaciones
tardias: 8 (12%) obstrucciones, 1 (1,5%) perforacién, 1 (1,5%) migracién y un tenesmo que requirié cirugia.
No se encontraron diferencias en la permeabilidad, ni en las complicaciones segun el tipo de prétesis utilizado,
o la localizacién del tumor.

Conclusiones: La permeabilidad de la PMAE de colon es buena. No hay diferencias entre las diferentes proétesis,
o la localizacién del tumor.
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